
   
 

Auffrischungs-Seminar KuBA 2024 

Vom Samstag 19. Oktober bis Sonntag 20. Oktober 2024 
 

Die eigene künstlerische Quelle wiederfinden 

Die künstlerische Begleitung von Menschen im Alter bedarf sensibler Wahrnehmung, um die 

besonderen Bedürfnisse von Menschen im Alter in ihrer gegenwärtigen Lebenssituation zu erkennen 

und innere Beweglichkeit, um auf diese einzugehen. Diese Zuwendung sollte nicht zu einem 

Auspowern führen und die Begegnung mit dem anderen Menschen zu einer Belastung. Die 

künstlerische Begleitung kann zur inspirierenden und intensiven Begegnung werden, wenn die eigene 

Freude an der und in der künstlerischen Begleitung gelebt wird. 

Wie wühle ich mich aus den Alltagsanforderungen heraus, um wieder frei künstlerisch zu sein? 

Wie kann ich das starre Umfeld mitgestalten, um meine eigentlichen Ziele in der künstlerischen 

Begleitung auszuleben? Die eigene künstlerische Quelle wiederzufinden und Wege zur Selbst- 

Befähigung – Empowerment wollen wir an dem Wochenende gemeinsam entdecken. 

 

Inhalt:  

o Was ist was ich kann – was ich zu wenig zeige.  
o Wie kann ich mich mit meinen spezifischen Qualitäten zeigen. 
o Wie bewahre und reaktiviere ich die eigene intrinsische Motivation. 
o Wie finde ich meine (Kraft-) Quelle.  
o Suchen und finden des künstlerischen Zugangs. 
o Reflexion der eigenen beruflichen Erfahrungen 
 

Dieses Auffrischungsmodul ist auch anerkannt als Fortbildung zur Aufrechterhaltung der Qualifizierung 

zur künstlerischen Betreuungskraft gemäß § 43b SGB XI.   

 

Teilnahmevoraussetzungen 

Die Weiterbildung richtet sich an Absolvent*innen der KuBA Weiterbildung. Interessentinnen, die 

diese Voraussetzungen nicht erfüllen, jedoch über Erfahrung in der künstlerischen Begleitung 

verfügen, vereinbaren bitte vor der Anmeldung ein Beratungsgespräch mit:  

Konstanze Gundudis: gundudis@gmx.de 

Michael Ganß:  michael.ganss@medicalschool-hamburg.de 

 

Ort:  

Das Seminar findet in der MSH Hamburg, im Standort Harburg, Schellerdamm 22, 3.Etage statt. 

 

Zeiten: 

Samstag 19.10.2024 von 11:00 - 20:30 Uhr 

Sonntag 20.10.2024 von    9:00 - 14:00 Uhr 

 

Teilnahmebetrag: 

199,- Euro 

 

Anmelden könnt ihr euch über den folgenden Link: 

https://www.arts-and-social-change.de/further-education/auffrischungsseminar-kunstbegleiter-in-

im-alter/ 
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